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ТОП ДАЧНЫХ ДЕЛ ПЕРЕД 
НАЧАЛОМ ХОЛОДОВ с. 14

Ровно 52 года назад на экраны вы-
шла комедия «Иван Васильевич ме-
няет профессию» (на фото внизу: 
Юрий Яковлев в роли царя). Корре-
спондент «Вечерки» отправился по 
местам съемок фильма и пообщался 
с жителями «дома Шурика» c. 11

Завтра будет комфорт-
ная погода без осадков. 
Однако в конце рабочей 
недели ожидаются 
дожди с. 3

В начале сентября средний чек на он-
лайн-доставку продуктов в Москве вы-
рос на 20 процентов и составил 891 рубль. 
«Вечерка» провела эксперимент: отказа-
лась на время от доставки, чтобы узнать, 
насколько выгоднее приобретать продук-
ты и товары в магазинах. c. 5

Стоп, кадр

Погода

Цены

ЦАРЬ ГУЛЯЕТ 
ВО ДВОРЕ

+20
+12

Без курьера 
дешевле

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

Построим на се-
веро-востоке 
Москвы совре-
менный город-
ской квартал. 
На проектиру-
емой террито-
рии, ограничен-

ной улицами 
Вилюйской, 

Чермянской, Мо-
лодцова и Поляр-

ным проездом, 
появятся жилые 

комплексы, 
общественно-де-
ловые и социаль-

ные объекты, 
включая школу, 
детские сады, 
поликлинику 

и подстанцию 
скорой помощи, 
культурно-до-
суговый центр. 

Это даст 
городу больше 

5,7 тысячи 
рабочих мест.

VM.RU ЧИТАЙТЕ БОЛЬШЕАКТУАЛЬНЫХ И ОПЕРАТИВНЫХ НОВОСТЕЙ

Приняла 
роды в такси
Фельдшер из Подмосковья 
Ирина Баширова помогла 
появиться на свет ребенку 
прямо в салоне авто с. 7

Популярный музыкальный коллектив из Сеула 
W24 исполнил советский хит «Трава у дома». 
«МВ» пообщалась с артистами

Кореец запел 
по-русски 

Солист и лидер южнокорейской поп-рок-группы W24 Чон Ховон

с. 10
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АФИША

■ 27 сентября на Во-
робьевых горах пройдет 
13-й Московский мото-
фестиваль. Он будет по-
священ закрытию мото-
сезона.

Сбор всех участников и го-
стей на Воробьевых горах 
планируется в 10:00. Празд-
ник традиционно соберет 
тысячи любителей мотоци-
клетного спорта. Можно бу-
дет принять участие в заез-
де, конкурсах и мастер-клас-

сах. Подробное расписание 
мероприятия, маршрут 
и порядок заезда мотоклу-
бов Дептранс опубликует 
ближе к дате фестиваля на 
сайте transport.mos.ru.
— Столичные мотофести-
вали — возможность на-
помнить всем участникам 
о соблюдении Правил до-
рожного движения и от-
ветственном поведении 
на дорогах. По задаче мэра 
Москвы Сергея Собянина 
продолжаем привлекать 
внимание к мотокультуре 
и повышать безопасность 
поездок, — сообщил заме-
ститель мэра по вопросам 
транспорта и промышлен-
ности Максим Ликсутов.
ФЕДОР КРЫЛОВ
vecher@vm.ru

Байкеры 
завершают 
сезон

21 сентября 2024 года. Москвичка Ксения Кулеба вместе 
с байкерами на закрытии мотосезона. Фото: Пелагия Замятина

Перед началом 
международного му-
зыкального конкурса 
«Интервидение» 
для заграничных 
гостей подготови-
ли специальный 
транспорт.

С овсем немного дней 
останется до долго-
жданного песенного 

конкурса — «Интервиде-
ние» состоится 20 сентября. 
Микроавтобусы и автобу-
сы туристического класса, 
а также автомобили встре-
чают гостей в аэропортах 
и на вокзалах, помогают 
добираться до отелей, куль-
турных и репетиционных 
площадок.

Самые современные город-
ские автобусы украшены 
символикой фестиваля. На 
их борту красуется главный 
слоган праздника — «Музы-
ка в сердце твоей страны».
— Мы встречаем участ-
ников и гостей из разных 
стран, обеспечиваем для 

них безопасные и комфорт-
ные поездки, как поручил 
мэр Москвы Сергей Собя-
нин. В преддверии конкур-
са для перевозок иностран-
ных гостей задействовали 
40 единиц техники тури-
стического и малого класса, 
а также более 70 автомоби-

лей «Москвич», — сообщил 
заместитель мэра Москвы 
по вопросам транспорта 
и промышленности Максим 
Ликсутов.

Безопасность в пути обеспе-
чивают профессиональные 
водители Мосгортранса 
и Департамента транспор-
та. Автобусы оборудованы 
комфортными сиденьями, 
зарядками для телефонов 
и яркими опознавательны-
ми знаками.
Конкурс пройдет на «Live 
Арене» в Москве. Россию 
представит певец Shaman. 
Народный артист России, 
композитор и продюсер 
Игорь Матвиенко предста-
вит страну в составе жюри 
конкурса. Всего в музыкаль-
ном событии примут уча-
стие музыканты из 23 стран 
мира. Прямая трансляция 
конкурса пройдет на Пер-
вом канале и на каналах-
партнерах в других странах.
ФЕДОР КРЫЛОВ
vecher@vm.ru 

Столичный транспорт 
встречает гостей 
«Интервидения»

Вперед 
и с песней!

16 сентября. 
Тематические 
автобусы, 
которые 
перевозят 
иностранных 
гостей по всей 
столице, 
в ожидании 
пассажиров 
на фоне 
Триумфальных 
ворот 
на Кутузовском 
проспекте

В переходе между 
станциями «Ле-
нинский проспект» 
и «Площадь Гага-
рина» открыли вы-
ставку к девятилетию 
МЦК. На атмосфер-
ных кадрах — поезда 
и виды с платформ. 
А на платформе стан-
ции «Москва-Сити» 
D4 в сторону Апре-
левки разместили 
выставку в честь 
двухлетия диаметра. 

Тем 
временем23

страны-участницы будет 
на конкурсе «Интервидение». 

От каждой страны к нам 
едет музыкант с группой 

и член жюри.

главный приз конкур-
са  — хрустальный кубок 
и 30 миллионов рублей. 
Победителя выберут 
члены международного 
жюри. Песни конкурсан-
та должны быть продол-
жительностью от двух 
до трех минут в жанре 
поп-музыки.

кстати,

ЗНАЕТЕ ЛИ 
ВЫ, ЧТО

международный кон-
курс «Интервидение» 
может установить 
рекорд по охвату зри-
телей. Аудитория кон-
курса — более четырех 
миллиардов. 

в соцсетях

Автобусы 
можно узнать 
по надписи 
«Музыка 
в сердце твоей 
страны» 
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Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин 
(на фото) рассказал 
о развитии социаль-
ной инфра-
структуры 
Коммунарки.

В Коммунарке 
п р од о л ж а -
ет преобра-

жаться жилой квартал. Вла-
сти создают там новые обра-
зовательные учреждения.
Сергей Собянин сообщил, 
что на улице Александры 
Монаховой недавно за-

вершили строительство 
детского сада на 300 мест, 
который 1 сентября принял 
первых воспитанников. Там 
оборудовали 12 групп, му-

зыкальный и физ-
культурный залы, 
прогулочные зо-
ны с беседками 
и две спортивные 
площадки.
—  Р я д о м  в о з -
водят еще один 
детский сад на 

300 малышей. Завершить 
строительство планируется 
в 2026 году, — уточнил он.
Также близится к сдаче 
проект здания школы на 
1100 мест. В ней будут учить-

ся дети с первого по один-
надцатый класс. На приле-
гающей территории будет 
обустроен стадион с фут-
больным полем, игровой 
площадкой для волейбола 
и баскетбола и зонами вор-
каута (выполнение упраж-

нений с весом своего тела на 
уличных спортивных снаря-
дах, например, турниках, 
брусьях. — «МВ»).
— В этом жилом кварта-
ле, расположенном между 

улицей Академика Семе-
нова и трассой Солнце-
во — Бутово — Варшавское 
шоссе, уже построены пять 
детских садов, две школы, 
а также детская и взрослая 
поликлиники, — написал 
глава города. — После от-

крытия новых объектов 
социальной инфраструкту-
ры жизнь здесь станет еще 
комфортнее.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru 

Коммунарка 
будет 
спортивной
Сергей Собянин рассказал 
о строительстве школы в районе

Новый детский сад через год 
сможет вместить 300 малышей 

Проект 
новой шолы 
в Коммунарке 
включает 
в себя 
игровую зону 
для активных 
видов спорта 
и площадку 
для воркаута

ЗВЕЗДНЫЙ  ЧАС

■ Театр-студия «Непо-
седы» в поиске новых 
талантов! Коллектив 
ищет ярких, музыкаль-
ных, харизматичных 
детей, которые любят 
музыку и танцы и мечтают 
о сцене.

Бесплатный кастинг состо-
ится 22 сентября. Рекомен-
дуемый возраст детей для 
поступления от 3,5 до 4 лет. 
Ребенку будет предложено 
пройти несколько тестов 

на наличие природных дан-
ных: музыкального слуха, 
чувства ритма, хореогра-
фических способностей. 
Для кастинга лучше подго-
товить отрывок любой уз-
наваемой песни а капелла 
(голосом без музыкального 
сопровождения), дополни-
тельно (по желанию) детям 
постарше можно рассказать 
басню или детский анекдот, 
при чтении которых лучше 
раскрываются актерские 
способности.
Записаться на тестирова-
ние можно по телефону 
(985) 991-91-94. Адрес: 
ул. Сретенка, 1. Начало 
в 17:00.
«Непоседы» — детская 
студия, которая скоро 
отметит 35 лет. 

«Непоседы» 
объявляют 
кастинг

Не волнуйтесь, аналогич-
ную ситуацию недавно 
рассмотрел Верховный суд 
России. Во-первых, суд ука-
зал, что мужчина или иной 
человек должен быть соб-
ственником квартиры. Судя 
по вашему письму, это ни-
кем не оспаривается. То, что 
ваша мать жила с ним, 
но в загсе отношения не 
были зарегистрирова-
ны, никакого значения 
не имеет. По законам 
нашего государства че-
ловек вправе подарить 
и квартиру, и дачу, и га-
раж не только близкому 
родственнику, но и любо-
му человеку, хоть из Ма-
гадана, хоть из Африки. 
Вопрос следующий: как 
вы пишете, договор был за-
ключен, но нужно ли реги-
стрировать его у нотариуса? 
В последнее время в законо-
дательстве нашей страны 
есть норма, что купля-про-
дажа доли в квартире долж-
на быть оформлена только 
через нотариуса. Для чего 
это было сделано? Чтобы 
защититься от мошенников 
или рейдеров, которые вы-
купают (да и продолжают 
выкупать) небольшие доли, 
заселяют туда хулиганов, 
создают старым владель-
цам невыносимые условия 
и заставляют продать за 

три копейки. Здесь иная 
история  — доля не продана, 
а, как вы пишете, подарена. 
С точки зрения закона граж-
данин имеет право осуще-
ствить дарение имущества, 
в том числе и доли в кварти-
ре, без обязательного нота-
риального удостоверения 

сделки. Следующий аспект, 
который даже теперь ясен 
без суда, — доля, переходя-
щая к новому собственни-
ку, не может быть меньше 
шести квадратных метров 
общей площади. И вот ес-
ли, не дай бог, одна треть 
квартиры будет меньше 
шести квадратных метров, 
тогда суд вам откажет. Но, 
как следует из вашего пись-
ма, выделяемая одна треть 
квартиры представляет со-
бой достаточно существен-
ную площадь, и эти метры 
останутся в собственности 
вашей матери.

Женская доля

На сложные юридические 
и правовые вопросы 
читателей «Вечерки» отвечает 
наш постоянный эксперт.
Кирилл, СВАО:
Моя мать долго жила с мужчиной, который 
перед смертью подарил ей треть доли в квар-
тире. Его дети от первого брака оспаривают 
дарение в суде. Неужели многолетний уход 
за ним не будет принят во внимание?

ЛЕОНИД 
ОЛЬШАНСКИЙ
Почетный адвокат 
России

НАРОДНЫЙ 
АДВОКАТ

За годы существования «Не-
поседы» готовили множе-
ство будущих звезд, среди 
которых такие артисты, как 
Сергей Лазарев, Настя Задо-
рожная, Влад Топалов, Юлия 
Малиновская, солистки 
группы «Тату» Юлия Волко-
ва и Лена Катина, ди-джей 
радио «Европа Плюс» Сева 
Полищук, ведущий телека-
нала «Ю» Артем Шалимов. 
Множество выпускников 
«Непосед» — участники 
проектов «Голос» и «Голос. 
Дети»: Андрей Цветков, 
Алина Аракелова, Ивайло 
Филиппов, Анна Заец, Ва-
лерия Кожемякина, Полина 
Рузина, Полина Руденко, 
Даниил Ильченко и другие.
Основатель и бессменный 
художественный руководи-

тель театра-студии «Непо-
седы» — Елена Михайловна 
Пинджоян, заслуженный 
работник культуры России.
В творческом активе сту-
дии дуэты со звездами рос-
сийской эстрады: Иосифом 
Кобзоном, Филиппом Кир-
коровым, Ларисой Долиной, 
Игорем Николаевым, Вале-
рией, Олегом Газмановым 
и многими другими, а также 
с артистами международно-
го масштаба: Тото Кутуньо, 
Демисом Руссосом, Крисом 
Норманом, Аль Бано, Boney 
M, Ricchi e Poveri. «Непосе-
ды» работали в одних кон-
цертных программах с Луча-
но Паваротти, Сарой Брай-
тон, Кайли Миноуг, Pink.
ГРИГОРИЙ САХАДЖИ
vecher@vm.ru

Участница 
театра-студии 
«Непоседы» 
Василиса 
Кожемякина

вчера Сергей Собянин 
утвердил проект пла-
нировки на северо-вос-
токе Москвы. На проек-
тируемой территории, 
ограниченной улицами 
Вилюйской, Чермян-
ской, Молодцова 
и Полярным проездом, 
появятся жилые ком-
плексы, общественно-
деловые и социальные 
объекты, включая 
школу, детские сады, 
поликлинику и подстан-
цию скорой помощи, 
культурно-досуговый 
центр.
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на, само разбирательство — 
это уже возможность обе-
лить себя, мол, раз я подал 
в суд, значит, ни в чем не 
виноват. 
— Его выигрышное положе-
ние заключается в том, что 
у него есть административ-
ный ресурс, на его стороне 

р а б о т а ю т  с п е ц -
службы и рассекре-
чивают документы, 
показывающие то, 
что в отношении 
Трампа велась не-
честная игра, — по-
ясняет политолог.

И подать в суд для него было 
делом чести, ведь когда он 
баллотировался на второй 
срок, то обещал разобрать-
ся с теми, кто пытался его 
опорочить.

Все беды 
от журналистов
Бывший премьер-министр 
Италии Сильвио Берлуско-
ни (3) подавал в суд на круп-
нейшую оппозиционную 
газету страны La Repubblica. 
По словам адвокатов по-

литика, издание обви-
нялось в клевете. Пре-

мьер Италии сказал 
в одном из интер-
вью, что настоящая 
опасность для сво-
боды — это СМИ, 

вторгающиеся в частную 
жизнь людей. Однако вско-
ре сам Берлускони оказался 
на скамье подсудимых за 
налоговые преступления, 
и не только.

Фото в купальнике
Спутница бывшего пре-
зидента Франции Франсуа 
Олланда Валери Триер-
вейлер (2) подала в суд на 
журнал Closer, требуя от из-
дания выплаты 55 000 евро 
за публикацию ее фотогра-
фий в купальнике. Фемида 
встала на ее сторону. Вале-
ри получила компенсацию 
в 12 тысяч евро от журнала.
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
vecher@vm.ru 

Коми из-за возможной при-
частности к распростране-
нию лживой информации.

Дело чести
Заведующий кафедрой поли-
тологии РЭУ имени Плехано-
ва, доктор политических на-

ук, профессор Андрей Кош-
кин в беседе с «МВ» поясняет:
— Скандал с Трампом воз-
ник в период его первого 

президентства. Его обви-
нили в том, что он агент 
Кремля, в отношении 
него назначили специ-
альное расследование, 
что снижало репутаци-
онные позиции Трампа. 
Но подача иска к СМИ — 
выигрышный вариант. 

По мнению Кошки-

Вчера президент 
США Дональд 
Трамп (1) подал иск 
к газете New York 
Times с требовани-
ем заплатить ему 
15 миллиардов дол-
ларов за многолет-
нюю клевету. 

С вою позицию Дональд 
Трамп аргументировал 
тем, что СМИ на про-

тяжении многих лет пуб-
ликует порочащую его ин-
формацию.
— Для меня большая честь 
подать иск о клевете и опо-
рочении репутации, — на-
писал американский лидер 
в соцсети Truth Social.
Также он отметил, что не 
против ареста бывших ру-
ководителей Центрального 
разведывательного управ-
ления (ЦРУ) и Федерального 
бюро расследований (ФБР) 
Джона Бреннана и Джеймса 

Репутация стоит 
15 миллиардов
Американский лидер подал иск 
к знаменитой газете за клевету

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Поступок укладывается 
в общую канву нынеш-
ней политики адми-
нистрации Дональда 
Трампа. До этого был 
подан иск к изданию 
Wall Street Journal. 
Оно опубликовало от-
крытку, которую Трамп 
отправил скандально 
известному миллиарде-
ру Джеффри Эпштейну. 
Президент США обви-
няет оба издания во лжи 
и надеется, что сможет 
выиграть дела. В случае 
победы Трампа СМИ по-
несут финансовые поте-
ри и вынужденно снизят 
критику президента.

МАЛЕК ДУДАКОВ
Политолог-американист, 
публицист Нынешняя непропорцио-

нальная концентрация 
военных сил США вблизи 
Венесуэлы, помимо реше-
ния военно-политических 
задач, отдает и чем-то лич-
ным для Дональда Трампа, 
известного обидчивостью 
и злопамятностью. 
Напомним, что личность 
венесуэльского лидера Ни-
коласа Мадуро чрезвычай-
но раздражала нынешнего 
хозяина Белого дома еще 
во времена его первого 
президентского мандата. 
Богатая нефтью и неза-
висимая Боливарианская 
Республика, поддержи-
вающая близкие и друже-
ские отношения с Кубой, 
воспринималась в Ва-
шингтоне как угроза 
национальным инте-
ресам Америки, у ко-
торых, как известно, 
нет границ. Но объ-
явление президентом 
проигравшего выборы 
Хуана Гуайдо и даже 
открытие ему доступа 
к замороженным ве-
несуэльским активам 
не привели к подрыву 
изнутри венесуэльского 
общества. Несмотря на из-
вестные экономические 
проблемы этой страны.
Теперь Дональд Трамп 
в тех же целях решил, что 
называется, побряцать 
оружием. У берегов Ве-
несуэлы под предлогом 
борьбы с наркотрафиком 
курсируют американские 
эсминцы, а в Пуэрто-Рико 
разместились не только 
несколько тысяч десант-
ников, но и многоцелевые 
F-35, которые рассматри-
ваются в качестве возмож-
ных носителей и ядерного 
оружия. Для нагнетания 
обстановки туда же при-
был и «министр войны» 
Хегсет, который, выступая 
на борту военного кораб-
ля,  заявил военнослу-
жащим, что «то, чем они 
занимаются, не учения». 
Понятно, что такие рас-
пространенные с помощью 
СМИ цитатки входят в про-
грамму классической ги-
бридной войны. Тем более 
что свои претензии Штаты 
подтвердили, уничтожив 
в нейтральных водах две, 
по заверению Каракаса, 
рыбацкие шхуны, которые 
к наркотикам отношения 
не имеют. 
При этом известно, что 
в Венесуэле кокаин вообще 
не производят и основные 

пути его транспортировки 
в США проходят по Тихому 
океану из Азии. Но, как лю-
бит повторять президент 
России Владимир Путин, 
характеризуя политику 
Запада, «он виноват лишь 
тем, что хочется мне ку-
шать». 
Понятно, что Трамп не от-
казался бы от маленькой 
и победоносной войны 
в стиле многих своих пред-
шественников. Проблема, 
что для массированной 
атаки на режим Мадуро со-
бранных сил явно не доста-
точно. А точечная опера-
ция — ракетно-бомбовые 
удары по центрам военно-
го и политического управ-

ления с высадкой десанта 
прямо в столице — чревата 
серьезным провалом, чего 
Трамп в нынешней обста-
новке позволить себе не 
может. Венесуэльцам есть 
чем огрызнуться, а гробы 
под звездно-полосатыми 
флагами стали бы пригово-
ром Трампу-миротворцу. 
Поэтому пауза затягивает-
ся, а содержание разверну-
того воинского континген-
та стоит немалых денег. Но 
есть вариант в стиле Трам-
па, который объявил после 
ударов по Ирану о полном 
уничтожении его ядерной 
программы, а скептиков 
обвинил в клевете. Не ис-
ключено, что какие-то 
точечные удары по венесу-
эльскому побережью будут 
все-таки нанесены. И пре-
зидент № 47 заявит, что 
пути поставок наркотиков 
и контрабанды пресечены. 
К слову, есть мнение, что 
Трампа куда больше вол-
нует нарастающая волна 
контрабанды, вызванная 
повышением пошлин и со-
ответствующим ростом 
цен на внутреннем рынке 
США. Ну а по части рекла-
мирования своих успехов 
Дональду Фредовичу нет 
равных. В последний раз 
он хвастался, что предот-
вратил уже десять войн. 
Вот вам и одиннадцатая.

Трамп такой 
обидчивый

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»
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кин в беседе с «МВ» поясняет:
— Скандал с Трампом воз-
ник в период его первого 

президентства. Его обви-
нили в том, что он агент 
Кремля, в отношении 
него назначили специ-
альное расследование, 
что снижало репутаци-
онные позиции Трампа.
Но подача иска к СМИ — 
выигрышный вариант.

По мнению Кошки-

о од еле Це рал о о
разведывательного управ-
ления (ЦРУ) и Федерального 
бюро расследований (ФБР) 
Джона Бреннана и Джеймса 

Главу США обвиняли 
в том, что он агент 
Кремля 
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покупателю то, что уже вот-
вот перестанет быть съедоб-
ным — большинство из них 
не заинтересовано в том, 
чтобы класть только самое 
свежее. Это зависит в том 
числе из-за количества за-
казов, отсутствия времени 
выбрать самое лучшее.
— Да и цены на овощи 
и фрукты в онлайн-сегменте 
выше, так как чаще их про-
дают наборами, что выходит 
дороже. Сейчас магазины 
вводят весовые товары, но 
такое есть не везде. Также 
далеко не у всех есть воз-
можность проверить, сколь-
ко в действительности поло-
жили граммов и килограм-
мов, — рассказала эксперт.
Когда я стала чаще ходить 
в магазин, то обратила 
внимание на недостатки, 
которых раньше не заме-
чала. Например, очереди. 

«Ну сколько можно там ко-
паться, женщина?» — хоте-
ла я выкрикнуть безобидной 
пенсионерке. Кроме того, 
я заметила, что далеко не 
везде в магазине чисто. Я не 
брезглива, но после просту-
ды хочу тщательнее соблю-
дать гигиену!
Однако плюс в том, что, на-
пример, яблоки и бананы 
я смогла выбрать сама — 
и самые свежие. Причем 
именно фрукты оказались 
дешевле, чем в приложении.
К концу недели я принялась 
за подсчеты. На ненужные 
тов ары из приложения 
в среднем у меня уходило 
около 15 процентов суммы 
моего заказа. А при физи-
ческом походе в магазин эта 
цифра стала ниже. 
Я стала тратить на еду мень-
ше чем 1000 рублей в день 

и покупать только то, 
что действительно 

нужно.
Таким образом, 
когда я отказа-
лась от достав-
ки продуктов, 
м н е  у д а л о с ь 
сэкономить бо-

лее 20 процентов 
чека. Банковское 

приложение показа-
ло шесть тысяч рублей 

вместо восьми тысяч.

В начале сентября 
средний чек на 
онлайн-доставку 
продуктов в Москве 
вырос на 20 про-
центов и составил 
891 рубль. Попро-
буем на время отка-
заться от доставки, 
чтобы узнать, на-
сколько выгоднее 
приобретать в про-
дукты в магазинах.

Многие из нас привык-
ли к опции заказа 
продуктов из близле-

жащих магазинов. Это по-
могает хорошо сэкономить 
время. Однако мало кто ду-
мает о тех уловках, на кото-
рые попадаются любители 
доставки, ведь порой яркие 
всплывающие картинки на 
экране смартфона попросту 
сбивают с толку.
— Здесь есть много нюан-
сов, большая часть из ко-
торых — психологические. 
Это приводит к лишним 
тратам. Маркетологи сей-
час делают упор именно на 
онлайн-сегмент, поэтому, 
несмотря на более высокие 
цены, его популярность по-
стоянно повышается, — рас-
сказала маркетолог, руково-
дитель отдела маркетинга 
в крупном российском брен-
де Дарья Васильева.

Проведя эксперимент, я ре-
шила полностью отказать-
ся от доставки продуктов 
онлайн на неделю. В прило-
жении банка трата на про-
дукты за этот промежуток 
времени с учетом того, что 
я постоянно заказываю их 
онлайн, составила 8000 руб-
лей. Помимо заказа дей-

ствительно нужных вещей 
для обеда, ужина: мяса, ово-
щей — я нередко замечала 
за собой, что приобретаю 
еще и что-нибудь совер-
шенно ненужное в придачу, 
например, салфетки для 
уборки дома, потому что 
они были «по акции», или 
несколько коробок печенья.

— Онлайн-каталоги про-
дуктовых построены таким 
образом, что человек обя-
зательно добавит в корзину 
что-то помимо своего спи-
ска. Ассортимент там шире, 
чем в физических магази-
нах, а реклама акционных 
предложений — гораздо на-
вязчивее, — пояснила она.

Кстати, не стоит забывать 
и о том, что в большинстве 
сервисов доставка платная, 
но ее стоимость уменьша-
ется с увеличением чека, то 
есть чем больше вы закаже-
те, тем меньше будет стоить 
доставка. Кто же захочет 
отдать лишние 150 рублей 
за доставку (то есть, с точки 
зрения потребителя, выбро-
сить), чем запастись, ска-
жем, двумя стаканчиками 
любимого йогурта.
Для многих является важ-
ным фактором возможность 
личного выбора товара — 
особенно это касается хле-
ба, овощей, фруктов. Неред-
ко сборщики заказов кладут 

В современный век бездумного потребления тысячи товаров заполонили 
полки магазинов. Не все заслуживают вашего внимания. Автору рубрики 
«Дешево и сердито» Ренате Лебедевой известно, как выбрать действительно 
стоящий продукт. Ее девиз: «Дорого — не значит качественно»

Живой поход 
в магазин 
сэкономил 
около 2 тысяч 
рублей 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

В онлайн-торговле 
потребители стали от-
давать предпочтение 
отечественным товарам. 
В первую очередь пото-
му, что это стабильность, 
высокое качество и до-
ступная цена. Доля про-
даж регулярно растет. 
Нас, к сожалению, за эти 
годы научили верить 
только себе, но, к сча-
стью для нас, мы раз-
виваем свою российскую 
промышленность.

РОМАН ЧЕКУШОВ
Заместитель министра 
промышленности 
и торговли

РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

Когда вы выбираете 
продукты в магазине, есть 
возможность проверить 
их свежесть и качество 

Ноги до скидки 
доведут

Увидели в магазине необычный товар 
и хотите о нем рассказать? Пишите 
автору: r.lebedeva@vm.ru

СРАВНИВАЕМ ЦЕНЫ
В моменте 
мало кто за-
думывается 
о том, что та 
самая маня-
щая бесплат-
ная доставка 
не берется 
из ниоткуда. 
Ведь платить 
курьерам на-
до — за счет 
этого на по-
пулярные 
категории 
товаров на-
кладывается 
дополнитель-
ная наценка.

Килограмм курицы 
(на фото справа) в ма-
газине удалось купить 
за 220 рублей. Доставка 
предлагает ее с нацен-
кой почти в 10 процен-
тов — 250 рублей.

Все для того же салата понадо-
билось два помидора (на фото 
внизу). Их цена составила всего 
45 рублей. Интернет-магазин 
предлагает минимум полкило по-
мидоров за 180 рублей.

Набор из спе-
ций в мельнице
(на фото вверху)
в магазине 
был куплен 
за 199 руб лей. 
В доставке 
от 319 рублей. 

Майонез (на фо-
то справа) в ма-
газине нашелся 
за 70 рублей. 
Такой же объем 
этого же бренда 
в доставке — 
110 рублей.

Две луковицы (на фото слева) для 
салата обошлись в магазине всего 
в 15 рублей. Сервис доставки же 
предлагает минимум три луковицы. 
И уже за 70 рублей. В таком случае 
выбора нет — либо заказываешь 
больше, чем нужно, и переплачи-
ваешь, либо остаешься без нужного 
ингредиента. Да и своими глазами 
увидеть товар, выбрать самый све-
жий, исходя из предпочтений, — 
очень важно.

цифра стал
Я стала тра
ше чем 10

и поку
что

н

л
ч

при
ло ше

вместо во

е
ху)

фо-
ма-
лся 

ем
да 

— 

пояснила она. к

Sh
ut

te
rs

to
ck

 / 
Fo

to
do

m

Sh
ut

te
rs

to
ck

/F
OT

OD
OM



Д��� � ��	��
���6
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ среда, 17 сентября 2025 года, № 105 (1805)

сованности громче 
любых слов, — рас-

сказала «Вечерке» ка-
рьерный эксперт.

Во время самого собеседо-
вания важно быть не просто 

источником информации, 
а интересным собеседни-
ком. Говорите четко и по 
делу, избегая воды, исполь-
зуйте подготовленные 
примеры, но главное — де-
монстрируйте искренний 
энтузиазм. 
— Расскажите, почему вы 
хотите работать именно 
здесь и чем вас заинтере-
совала эта вакансия. Не 
бойтесь делать неболь-
шие паузы, если вам на-

до обдумать ответ, — это 
говорит о вдумчивости, 
а не о незнании. И, конечно, 
будьте честны. Правда всег-
да чувствуется и вызывает 

уважение, — подчеркнула 
Светлана Семеренко.
Завершая разговор, обяза-
тельно спросите о следую-
щих шагах в процессе от-
бора — это покажет вашу 

серьезность. 
К о р о т к о 
и  у в е р е н -
но еще раз 
обозначьте 
свой интерес 

и возможности, которые вы 
принесете команде. 
— После встречи не забудьте 
отправить краткое и теплое 
письмо-благодарность. 
И помните еще один важ-
ный секрет: компания ищет 
человека, который впишет-
ся в команду. Готовьтесь се-
рьезно, но на самой встрече 
постарайтесь расслабиться 
и быть собой. Вы пришли 
не отчитываться, а чтобы 
найти общие точки для вза-
имовыгодного сотрудниче-
ства, — резюмировала Свет-
лана Семеренко.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru 

центра «Профессии будуще-
го» Светлана Семеренко.
При этом не следует недо-
оценивать силу первого 
впечатления, ведь решение 
о том, подходящий ли вы 
кандидат или нет, часто фор-
мируется именно в первые 
минуты общения. 
— Важна каждая деталь. 
Помните про пунктуаль-
ность: лучше приехать 
на 20 минут раньше 
и подождать в кафе. 
Не  з абыв айте  про 
внешний вид, соот-
ветствующий корпо-
ративной культуре, 
но с легким усилени-
ем, и главное — ваш 
язык тела. Крепкое 
рукопожатие, 
ненапряжен-
н ы й  в з гл я д , 
открытая по-
за и улыбка 
г о в о р я т 
о  в а ш е й 
уверенно-
сти и за-
интере-

Сегодня в России 
отмечают День ка-
дровика, специали-
ста, занимающегося 
управлением персо-
налом. «МВ» выяс-
нила, как соискателю 
произвести хорошее 
впечатление на собе-
седовании.

П ервое, что необходимо 
помнить: ваша цель — 
не просто ответить 

на вопросы, а продемон-
стрировать свою ценность 
и ус тановить прочный 
контакт. 
— Глубоко изучите ком-
панию: загляните дальше 
главной страницы сайта, 
в ее блог, социальные сети, 
последние новости, пойми-
те ее ценности. Проанали-
зируйте вакансию, выде-
лите ключевые требования 
и для каждого подготовьте 
пример из прошлого опы-
та, который структурирует 
ваши ответы и сделает их 
невероятно убедительны-
ми. И обязательно сфор-
мулируйте свои вопросы 
рекрутеру — это лучший по-
казатель вашего искреннего 
интереса и уровня погруже-
ния, — делится с «МВ» со-
ветами карьерный эксперт 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Столица помогает 
жителям, которые на-
ходятся в поиске работы 
или планируют сменить 
карьерную траекторию. 
В агрегированной базе 
центра «Профессии бу-
дущего» представлено 
более полумиллиона 
актуальных вакансий 
из ключевых отраслей 
экономики. Мы помога-
ем каждому москвичу 
найти свой уникальный 
карьерный трек с по-
мощью современных 
сервисов: от консуль-
таций карьерных экс-
пертов и составления 
эффективного резюме 
до коротких программ 
переобучения по наи-
более востребованным 
профессиям. Москва 
дает возможность 
каждому найти работу 
по душе и реализовать 
свой профессиональный 
потенциал.

ЕЛЕНА ДУРНЕВА
Заместитель 
руководителя службы 
занятости Москвы 
и центра «Профессии 
будущего»

Четко и по делу  
Как зарекомендовать 
себя на собеседовании

сованн
любых 

сказала «
рьерный эк

Во время само
вания важно бы

источником ин
а интересным
ком. Говорите
делу, избегая в
зуйте подго
примеры, но гл
монстрируйте
энтузиазм. 
— Расскажите
хотите работ
здесь и чем в
совала эта в
бойтесь дел
шие паузы, е

до обдумать о
говорит о вду
а не о незнании
будьте честны. 
да чувствуется

центра «Профессии будуще-
го» Светлана Семеренко.
При этом не следует недо-
оценивать силу первого 
впечатления, ведь решение 
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16 сентября. 
Карьерный 
эксперт 
центра 
«Профессии 
будущего» 
Мария 
Васильева. 
Фото: 
Анатолий 
Цымбалюк

КОНТРОЛИРУЕМ ЖЕСТЫ 
И МИМИКУ 
■По деловому этикету 
первым руку протягивает 
старший по должности. 
■ Ваша ладонь должна 
быть сухая. Подавайте ее 
открытой. 
■Не трясите кисть со-
беседника и сжимайте ее 
не более 3–4 секунд. Лег-
кое сдавливание ладони 
собеседника укажет на 
вашу деликатность и уме-
ние держать дистанцию.
■После рукопожатия 
(на фото внизу) сделайте 
шаг назад. Между вами 
должно быть не меньше 
50 сантиметров. 
■Не прячьте руки за спи-
ну или в карманы — это 
воспринимается как же-
лание показать свое пре-
восходство.
■ Сядьте на стул, избегая 
мягкой мебели. 
■Не сутультесь — так вы 
визуально становитесь 
ниже ростом. 
■Нельзя сидеть на самом 
краешке или вальяжно 
откинувшись на спинку: 
первое выдает неуверен-
ность, второе — неза-
интересованность.
■Не кладите ногу 
на ногу. Работода-
тель может решить, 
что это оборони-
тельная и даже 
враждебная по-
зиция. 
■Не скрещивайте 
ноги под стулом.
■ Блуждающий 
и уклоняющийся взгляд 
вызывают недоверие, 
демонстрируют ро-
бость и чувство вины. 

■ Смотрите на собеседни-
ка прямо и открыто — это 
покажет ваш интерес, 
живость характера и хо-
рошую восприимчивость.
■ Руки держите на столе, 
но не складывайте их в за-
мок — так вы вызовете 
больше доверия.
■Держите спину прямой 
и расслабленной. «По-
за черепахи», когда шея 
словно прячется в пле-
чах, — это сигнал о неуве-
ренности и страхе.
■Избегайте указатель-
ных жестов, например, 
когда вытянут указатель-
ный палец. Это создает 
у человека впечатление, 
что его хотят подавить.
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Бригада скорой по-
мощи из Лобни при-
няла роды прямо 
в такси. «Вечерка» 
узнала, с какими 
сложностями стол-
кнулись медики.

С отрудники подмосков-
ной скорой из Лобни, 
фельдшер Ирина Ба-

широва и медбрат Игорь 
Спирин, заступая на смену, 
не знали, что она пройдет 
не совсем так, как обычно. 
Они приняли экстренные 
роды, и не где-нибудь, а пря-
мо в салоне такси!
Вызов поступил на горячую 
линию 15 сентября. Приехав 
на место, медики увидели 
женщину, у которой прямо 
в машине начались стре-
мительные роды. Для нее 
это была уже вторая бере-
менность. Нередко вторые 
и последующие роды про-
ходят намного быстрее, чем 
первые.

Медики поняли, что не успе-
ют доставить женщину до 
больницы, поэтому «родиль-
ное отделение» открыли на 
заднем сиденье. В таких нео-
бычных условиях на свет поя-
вился здоровый мальчик. Его 
состояние по шкале Апгар 
(система быстрой оценки со-
стояния новорожденного, — 
«МВ») оценили в 8/9 баллов. 
Это отличный показатель, 
особенно для ребенка, родив-

шегося в столь непростой для 
врачей ситуации. Получив 
всю необходимую помощь, 
мать и новорожденный от-
правились в роддом в Долго-
прудном. «Вечерка» пыта-
лась связаться с мамой, но 
она пока не готова общаться 
с журналистами.
— Это не первый случай, 
когда я принимала роды, 
но впервые в практике это 
пришлось делать в такси, — 
говорит «Вечерке» Ирина 
Баширова. — Было непри-
вычно, тесно, неудобно. Но 
времени думать об этом не 
было. Нужно было помогать 
молодой женщине (паци-
ентке всего 22 года) и ново-
рожденному. У мамы была 
небольшая паника, но в це-
лом она держалась стойко. 
Героиня подчеркнула: вра-
чи скорой готовы прийти на 
помощь в любых условиях.
Ответственность у медиков, 
конечно, огромная. Рожде-
ние младенца не в стенах 
роддома сопровождается 
высокими рисками. 
— Существует определен-
ный алгоритм действий для 
фельдшеров в таких ситу-
ациях, — говорит педиатр 
московской больницы Ели-
завета Макарова. — И, полу-
чая рабочую аккредитацию, 
медики проходят обучаю-
щие курсы и сдают экзаме-
ны на знание правил. 
Эксперт отмечает, что даже 
в свое нерабочее время вра-
чи должны приглядывать за 
беременными вокруг себя. 
Потому что в чрезвычайной 
ситуации, если женщина 
вдруг начнет рожать в ме-
тро или, допустим, в кино-
театре, именно они долж-
ны оказать необходимую 
помощь.
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ 
vecher@vm.ru 

Такси остановил 
младенец
Фельдшеры приняли роды в машине

Это была 
уже вторая 
беременность 
женщины 

15 сентября. 
Фельдшер 
Лобненской 
подстанции 
скорой по-
мощи Ирина 
Баширова 
с родившим-
ся в такси 
ребенком. 
По иронии, 
маленького 
пассажира 
завернули 
в одеяло 
с изобра-
жением 
 «шашечек» 

«Вечерка» вспоминает яркие слу-
чаи, когда дети появлялись на свет 
при необычных обстоятельствах.

■ Оренбургский фельдшер Алексей 
Мокшин принял роды у пациентки 
в машине скорой помощи, которая 
после столкновения с иномаркой 
упала на бок. Когда карета везла 
беременную женщину со схватками 
в перинатальный центр, произошла 
авария: водитель иномарки не про-
пустил спецавтомобиль с вклю-
ченными сигнальными маячками 
и скорая от удара опрокинулась. Про-
езжающие водители остановились 
и на руках подняли машину скорой. 

У женщины от стресса начались экс-
тренные роды. Фельдшер оказал по-
мощь, родилась девочка.
■ В апреле этого года в вагоне 
на «Чистых прудах» роды у пасса-
жирки начались так внезапно, что 
женщина даже не успела испугаться. 
Среди пассажиров оказалась буду-
щая акушер-гинеколог Мария Блаж-
ко, которая сразу начала оказывать 
роженице первую помощь. Пока 
очевидцы вызывали скорую, на свет 

успел появиться малыш весом 3,4 ки-
лограмма.
■ Сотрудники ДПС в столице стали 
акушерами для пассажирки такси. 
Вместе с мужем девушка спешила 
в роддом. Но пробки изменили ход 
событий. Принимать роды пришлось 
прямо в патрульной машине ГИБДД. 
Новорожденного до приезда меди-
ков завернули в полицейскую форму. 
ДАРЬЯ РОСТОВА
vecher@vm.ru

КУРТКА 
ПОЛИЦЕЙСКОГО 
СТАЛА ПЕРВОЙ 
ПЕЛЕНКОЙ

ТЕХНОЛОГИИ

■ Студенты Московского 
технического универси-
тета связи и информатики 
работают над проектом, 
который поможет пред-
приятиям экономить 
на электричестве.

Они создают системы авто-
матизированного монито-
ринга энергопотребления. 
Разработка проекта ведется 
на кафедре «Информаци-
онные системы управления 
и автоматика». Студенты из-
учают технологии промыш-
ленного интернета вещей, 
автоматизацию управления 
жизненным циклом про-
дукции и интегрированные 

системы проектирования. 
Проект особенно актуален 
в условиях роста тарифов 
на электроэнергию. Систе-
ма мониторинга поможет 
снизить энергопотребление 
предприятия на 20–30 про-
центов без ущерба для про-
изводства.
Материа л подготовлен 
в рамках федерального про-
екта «Популяризация науки 
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МИХАИЛ ПЕТРОВ
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ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

За время своей практики 
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помощь ребенку, взрос-
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женщине. Самым боль-
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в условиях, которые аб-
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Врач, ассистент кафедры 
педиатрии
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Среди москвичей 
в этом сезоне на-
бирает популяр-
ность тренд — 
в моде наряды 
в стиле времен 
СССР. Звездный 
стилист, обозрева-
тель моды Ксения 
Кожемяк (на фото 
внизу) рассказала 
«Вечерке», 
что из вещей 
советских 
времен ак-
туально этой 
осенью. 

В язаные сумки в ви-
де авосек не совсем 
новый тренд, но все 
еще считается мод-
ным элементом гар-

дероба. Сейчас есть два типа 
авосек: так называемая сум-
ка в сумке (косметичка, ме-
шок или еще одна сумка вну-
три), которую видно через 
отверстия в плетении, или 
авоська с бахромой. Жем-
чуг и крупные бусы на пике 
популярности, только нуж-
но надевать их в несколько 
слоев. Аксессуары могут 
быть разных форм и цветов. 
А еще лучше бусами допол-
нить хит сезона — олимпий-
ку СССР. Это главный тренд, 
который бьет рекорды по 
спросу. Важно: не сочетайте 
эти вещи со спортивными 
штанами, чтобы не созда-
вать образ спортсмена из 
СССР. Лучше надеть олим-
пийку с удлиненной юбкой 
или брюками. Еще один 
немного странный тренд — 
это куртки-ватники. Образ 
с ними наши дизайнеры 
показывали этой осенью на 
Московской неделе моды. 
Единственное, эту куртку 
из СССР придется усовер-
шенствовать, подкрасить, 
нарисовать на ней что-то, 
сделать ее более яркой. Ак-
туальны джинсы клеш. Они 
подойдут практически подо 
все. Самое интересное, что 
авоська, бусы, олимпийка, 
ватник и клеши легко со-
четаются как друг с другом, 
так и отдельно с более совре-
менными вещами. Еще мно-
гие дизайнеры выбирают 
на эту осень шапку-ушанку 
и кожаную косынку. Дублен-
ки песочного и шоколадно-
го цвета тоже уже несколько 
лет в тренде у модниц. Они 
создают актуальную мас-
кулинность для женских 
образов. Потертости здесь 
только приветствуются — 
этот уличный тренд пришел 
к нам из Франции. 

■Расцветка «вырви глаз». Если 
пару лет назад все массово заку-
пались вещами кислотных цветов, 
то в 2025 году красочная термо-
ядерная вечеринка подошла к кон-
цу. Лучше делать выбор в пользу 
более спокойных оттенков, которые 
добавляют образу утонченности 
и простоты. 
■Визуальный шум. В этом сезоне 
лучше делать выбор в пользу ми-

нимализма, а не животных принтов 
и ярких узоров. Так образ не толь-
ко станет более приятным глазу, 
но и повысит ваш статус в глазах 
других людей. 
■Мини-сумочка в форме багета.
Как же всем нравились микросумки, 
в которые помещаются в лучшем 
случае жвачка и телефон. Этой осе-
нью миниатюрные сумки, бывшие 
признаком достатка, стали анти-
трендом. По мнению многих покупа-
телей, они выглядели необычно, но 
были максимально непрактичными: 

туда буквально ничего не поме-
щается. Теперь можно покупать 
объемные сумки в виде шоперов, 
куда можно будет сложить все, 
что хочется.
■Чересчур массивная обувь.
Если раньше все старались найти 
ботинки на осень с как можно более 
объемной платформой, то на этот 
сезон стоит отложить их в дальний 
ящик. Лучше выбирать что-то более 
женственное, например аккуратные 
лоферы или ботильоны с четким но-
сом и тонким каблуком. 

АНТИТРЕНДЫ

Подготовила АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО vecher@vm.ru

КАК ЗАВЯЗАТЬ ШАРФ 
Пять минут, 
и платье у вас
Не секрет, что Людмила 

Гурченко в со-
ветское время 
считалась одной 
из самых заяд-
лых модниц. 
Все помнят 
ее образ 

из фильма 
«Карнавальная ночь» 

(на фото слева). По-
хожее белое платье 
с пайетками (на фо-
то слева) сейчас 
легко можно 
найти на мар-
кетплейсах. 
Стоит оно 
около 1700 
рублей. 

Косынка 
ей к лицу
Московская 
красавица Клара 
Лучко очень неж-
но выглядела 
в строгом костю-
ме и с простой 
косынкой на го-
лове (на фото 
слева). Не секрет, 
что современные 
модницы тоже 
добавляют этот 
элемент в свой 
образ. Стоит 
в магазинах 
такая вещь всего 
200 рублей.

По иронии 
судьбы
Как можно 
забыть пла-
тье Барбары 
Брыльской 
карамельного 
цвета из филь-
ма «Ирония 
судьбы, или 
С легким па-
ром!» (на фото 
слева). Этот 
образ пытались 
повторить мно-
гие. Воротник 
на одежде, как 
ни странно, сей-
час тоже в трен-
де. Похожее 
платье (на фото 
слева) стоит 
1900 рублей.

Не секрет, что Людмила
Гурченко в со-
ветское время 
считалась одной 
из самых заяд-
лых модниц. 
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«Карнавальная ночь» 

(на фото слева). По-
хожее белое платье 
с пайетками (на фо-
то слева) сейчас )
легко можно 
найти на мар-
кетплейсах. 
Стоит оно 
около 1700
рублей. 

Платье

1700
рублей

Платье

1900
рублей

уда буквально ничего не поме-
тся. Теперь можно покупать 
ные сумки в виде шоперов, 
но будет сложить все, 
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200
рублей

Гурченко 
задает стиль

Вещи советских времен набирают популярность

Свитер 
балерины
Майя Плисецкая 
сама по себе была 
олицетворением 
женственности 
и элегантности. 
На одном из ее фото 
(на фото слева)
на ней надет стиль-
ный красно-черный 
кардиган, который 
сейчас можно было 
бы легко инте-
грировать в свой 
образ. Если он вам 
приглянулся, мож-
но найти вещь поч-
ти такого же фасона 
за 1900 рублей.

1900
рублей

стьсть

Наденет и полетит
О струящихся и летящих платьях Эдиты Пьехи 
(на фото справа) мечтали практически все женщи-
ны СССР. Сегодня же они снова вошли в моду. Стоит 
такое летнее «платье-бабочка» (на фото внизу)
примерно 3500 рублей.
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Платье

3500
рублей

На пике — 
жемчужные 
бусы, авоськи 
с бахромой 
и расклешенные 
джинсы 
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Парижский узел  
Этот базовый вариант 
подойдет любому. 
Все, что нужно сде-
лать, — это сложить 
шарф пополам, обернуть 
его вокруг шеи, а затем 
пропустить получивши-
еся концы в петлю

Треугольник 
Квадратный шарф склады-
вается по диагонали, чтобы 
получился треугольник. 
Затем концы шарфа обо-
рачиваются вокруг шеи 
и маскируются под тканью 
спереди. Его можно по-
вернуть в любую сторону — 
хоть на плечо

Вместо шапки
Шарф может быть 
отличной заменой шапке 
на осенний период. 
Для этого нужно ис-
пользовать его 
как платок, а концы 
аккуратно завязать 
спереди или сзади

Колье 
Нужно взять длинный тонкий шарф, 
скрутить его в тугой жгут и еще раз 
при необходимости сложить пополам. 
Далее нужно надеть его, а конец про-
пустить через петлю

Снуд
Этот вариант подой-
дет тем, кто не хочется 
сильно заморачивать-
ся. Все, что нужно, —
это связать концы 
шарфа между собой 
и несколько раз обер-
нуть его вокруг шеи
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пийку с удлиненной юбкой 
или брюками. Еще один 
немного странный тренд — 
это куртки-ватники. Образ 
с ними наши дизайнеры 
показывали этой осенью на 
Московской неделе моды. 
Единственное, эту куртку 
из СССР придется усовер-
шенствовать, подкрасить, 
нарисовать на ней что-то, 
сделать ее более яркой. Ак-
туальны джинсы клеш. Они 
подойдут практически подо 
все. Самое интересное, что 
авоська, бусы, олимпийка, 
ватник и клеши легко со-
четаются как друг с другом, 
так и отдельно с более совре-
менными вещами. Еще мно-
гие дизайнеры выбирают 
на эту осень шапку-ушанку 
и кожаную косынку. Дублен-
ки песочного и шоколадно-
го цвета тоже уже несколько 
лет в тренде у модниц. Они 
создают актуальную мас-
кулинность для женских 
образов. Потертости здесь 
только приветствуются — 
этот уличный тренд пришел 
к нам из Франции. 

■Расцветка «вырви глаз». Если 
пару лет назад все массово заку-
пались вещами кислотных цветов, 
то в 2025 году красочная термо-
ядерная вечеринка подошла к кон-
цу. Лучше делать выбор в пользу 
более спокойных оттенков, которые 
добавляют образу утонченности 
и простоты. 
■Визуальный шум. В этом сезоне 
лучше делать выбор в пользу ми-

нимализма, а не животных принтов 
и ярких узоров. Так образ не толь-
ко станет более приятным глазу, 
но и повысит ваш статус в глазах 
других людей. 
■Мини-сумочка в форме багета.
Как же всем нравились микросумки, 
в которые помещаются в лучшем 
случае жвачка и телефон. Этой осе-
нью миниатюрные сумки, бывшие 
признаком достатка, стали анти-
трендом. По мнению многих покупа-
телей, они выглядели необычно, но 
были максимально непрактичными: 

туда буквально ничего не поме-
щается. Теперь можно покупать 
объемные сумки в виде шоперов, 
куда можно будет сложить все, 
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Все, что нужно сде-
лать, — это сложить 
шарф пополам, обернуть 
его вокруг шеи, а затем 
пропустить получивши-
еся концы в петлю

Треугольник 
Квадратный шарф склады-
вается по диагонали, чтобы 
получился треугольник. 
Затем концы шарфа обо-
рачиваются вокруг шеи 
и маскируются под тканью 
спереди. Его можно по-
вернуть в любую сторону — 
хоть на плечо

Вместо шапки
Шарф может быть 
отличной заменой шапке 
на осенний период. 
Для этого нужно ис-
пользовать его 
как платок, а концы 
аккуратно завязать 
спереди или сзади

Колье 
Нужно взять длинный тонкий шарф, 
скрутить его в тугой жгут и еще раз 
при необходимости сложить пополам. 
Далее нужно надеть его, а конец про-
пустить через петлю

Снуд
Этот вариант подой-
дет тем, кто не хочется 
сильно заморачивать-
ся. Все, что нужно, —
это связать концы 
шарфа между собой 
и несколько раз обер-
нуть его вокруг шеи
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Южнокорейская 
группа W24 записала 
кавер-версию со-
ветской песни «Трава 
у дома», которую 
исполняет группа 
«Земляне», вместе 
с Лианой Мигулей — 
дочерью автора ком-
позиции Владимира 
Мигули. «МВ» пооб-
щалась с вокалистом 
коллектива по имени 
Ховон и узнала, поче-
му корейцев вдохно-
вил русский шлягер.

Ховон, ваш коллектив за-
писал клип на песню «Тра-
ва у дома». Почему возник 
интерес именно к этой 
композиции?
Мы познакомились с певи-
цей Лианой Мигулей и че-
рез нее узнали о Владимире 
Мигуле, ее отце. Мы пере-
слушали почти все его песни 
и узнали, что он написал по-
настоящему легендарную 
композицию — «Трава у до-
ма». Мы захотели сделать 

новую версию, зная, что рус-
ской публике будет приятно 
снова услышать эту песню.
Эту песню вы исполнили 
вместе с российской пе-
вицей Лианой Мигулей — 
дочерью композитора 
этой песни. Как появилось 
такое сотрудничество?
Она с радостью согласилась 
на сотрудничество. Для нас 
было большой честью пере-
осмыслить эту легендарную 
песню.
«Трава у дома» — не пер-
вая российская компози-

ция, которую вы исполни-
ли. Как появился интерес 
к нашей музыке?
Наша группа исполняет 
много каверов. Когда мы 
дебютировали в 2018 году, 
менеджер попросил нас де-
лать наши версии популяр-
ных песен на разных языках. 
Первой русской песней, ко-

торую мы исполнили, была 
«Группа крови» — еще одна 
легендарная композиция. 
Благодаря ей у нас появился 
интерес к русской музыке, 
и все это в итоге привело 
к выходу альбома на рус-
ском языке «Включай ско-
рее». И, наконец, к песне 
«Трава у дома».

О России за рубежом есть 
много стереотипов. Вери-
ли ли вы в какие-нибудь 
из них до приезда в нашу 
страну?
Да, конечно, ведь мы ниче-
го не знали о России, кроме 
того, что показывают в но-
востях и что можно найти 
в интернете. Но после по-

ездки в Россию почти все эти 
представления и стереотипы 
развеялись.
А где вы еще выступали?  
Какие страны оставили са-
мые яркие впечатления?
Мы побывали во многих 
странах Южной Америки, 
Европы и Азии. Недавно 
посетили Испанию — это 
было очень круто. В каждой 
стране поклонники отлича-
ются. Российские фанаты 
очень энергичные, но при 
этом уважительные. Латино-
американские — тоже очень 
энергичные, но относятся 
к нам как к семье. Европей-
ские более спокойные и про-
сто наслаждаются атмосфе-
рой концерта. 
А что касается ваших 
коллег, удается ли посо-
трудничать с российскими 
исполнителями?
В прошлом году нам удалось 
познакомиться и даже за-
писать песню с Юлией Са-
вичевой, надеемся, что вы 
обязательно послушаете «За 

окнами» и оцените по досто-
инству. Юля — замечатель-
ный человек и невероятный 
музыкант, нам было очень 
интересно и приятно рабо-
тать вместе. 
Когда вашу группу снова 
можно будет увидеть 
в России?
В следующем году! Наш тур 

охватит шесть горо-
дов. 22 января мы 
выступим в Санкт-
П е т е р б у р г е , 
а 23-го — в Мо-
скве. Будем рады 
всех видеть!

W24 — южнокорейская 
поп-рок-группа, со-
стоящая из четырех 
участников: Джонгиль, 
Ховон, Аарон, Юнсу. Они 
дебютировали 8 марта 
2018 года. В репертуар 
группы входят не только 
композиции на корей-
ском языке, но и каверы 
популярных песен раз-
ных стран, в том числе 
России. W24 перепели 
такие известные песни, 
как «Белая ночь», «То-
полиный пух», «Группа 
крови».

ДОСЬЕ

Южнокорейские певцы 
исполняют русские хиты

Стереотипы 
о России 
развеялись

вичевой, надеемся, что в
обязательно послушаете «

исполняют русские хиты
охватит шесть горо-

дов. 22 января мы 
выступим в Санкт-
П е т е р б у р г е , 
а 23-го — в Мо-
скве. Будем рады 
всех видеть!Для нас было большой 

честью переосмыслить 
легендарную 
композицию 

Состав группы 
W24, слева 
направо: 
Аарон, Ховон, 
Джонгиль, Юнсу

К ОРО ТКО  О  ГЛАВНОМ

 Чем участники вашей груп-
пы (2) похожи друг на дру-
га, а чем отличаются?
Мы все любим вкусно поесть. 
Нам нравятся хорошие блюда 
и особенно хороший ко-
фе (1). Думаю, это что-то об-
щее для корейской культуры. 
У каждого из нас есть свои 
увлечения, в которые он по-
гружается с головой. 
 Как подготовка к выступле-
нию на зарубежной сцене 
отличается от подготовки 
к выступлению в Южной 
Корее?
Когда мы выступаем за гра-
ницей, чаще включаем в про-

грамму 
больше тя-
желых рок-
композиций. 
А в Корее, 
помимо тяже-
лого рока, мы так-
же исполняем много эмо-
циональных песен.
 Индустрию k-pop (популяр-
ный музыкальный жанр 
и стиль, появившийся 
в Южной Корее. — «МВ»)
многие слушатели находят 
довольно жесткой: регуляр-
ные тренировки, репетиции 
и диеты... Действительно ли 
она такая суровая?

Думаю, самое большое испы-
тание — это забота о себе. 
Важно понимать свое тело 
и то, как оно работает. После 
восьми лет тренировок каж-
дый из нас научился ухажи-
вать за собой: какие продук-
ты нельзя есть во время дие-
ты, какие упражнения подхо-
дят. Многие говорят, что это 
жестоко, но мы считаем, что 
такая подготовка необходи-
ма, чтобы действительно со-
средоточиться на том, какую 
музыку мы представляем.

Материалы к рубрике «Лицо 
и личность» подготовила ДИАНА 
ПРОХОРЕНКО vecher@vm.ru
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На советские экраны 
17 сентября 1973 го-
да вышла знамени-
тая комедия Лео-
нида Гайдая «Иван 
Васильевич меняет 
профессию». «МВ» 
узнала, как фильм 
повлиял на людей, 
которые живут на ме-
сте его съемок.

В год св оего проката 
фильм собрал больше 
60 миллионов зрите-

лей. Абсолютный рекорд 
того года. Десятки фраз тут 
же ушли в народ. А кино на-
столько хорошо смотрит-
ся по сей день, что тяжело 
найти человека, который не 
знал бы легендарные при-
сказки: «Храните деньги 
в сберегательной кассе, если 
они у вас, конечно, есть» или 
«Все, все, что нажито не-
посильным трудом, все 
пропало!» Некоторые 
фразы или культовые 
моменты фильма по-
влияли на появление 
традиций. Они пере-
даются из поколения 
в поколение и живы 
до сих пор.
Большую часть улич-
ных сцен в современной 
Москве снимали в районе 
Замоскворечье. У дома 13, 
стр. 1, на Новокузнецкой 
улице. Его футуристический 
дизайн гармонирует с обра-
зом передового советского 
инженера Шурика. Корре-
спондент «МВ» решил прогу-
ляться рядом с этим домом 
и узнать у местных жителей, 
знают ли они, в каком уни-
кальном месте живут. 
В первую очередь в глаза 
здесь бросается надпись 
«Дурак» на трансформатор-
ной будке на заднем дво-
ре. Такая же надпись, как 
в начале фильма. В сцене, 
где молодой инженер Шу-
рик первый раз ругается 
с управдомом Иваном Ва-
сильевичем. В конце сцены 
управдом пытается стереть 
оскорбительную надпись. 
Но ему это сделать явно не 
удалось, ведь надпись оста-
лась и по сей день.
— Честно говоря, я не знаю, 
кто ее «обновляет». Я с рож-
дения живу в этом доме, 
и надпись была всегда. Она 
иногда меняется, свеже-
ет, — рассказывает «Вечер-
ке» жительница дома 13, 
стр. 1, на Новокузнецкой 
улице Елизавета Арчугова.
Мы решили найти автора 
этой надписи в районных со-
обществах в социальных се-

тях, но поиск не дал резуль-
татов. Никто не признается. 
Все-таки подобную «живо-
пись» можно расценить как 
вандализм. 
Однако жители дома расце-
нивают ее исключительно 
как приятное напоминание 

о богатом прошлом их дво-
ра. Вокруг надписи даже 
сложились свои традиции. 
— Меня мама учила, что, 
когда тебе очень нужна 
удача, нужно подойти и по-
тереть надпись, как Бунша 
в фильме. И тогда задуман-
ное в ближайшее время 
сбудется, — признается Ар-
чугова. 
Существует поверье, свя-
занное и с другой сценой из 
фильма — разговором геро-
ини Натальи Кустинской по 
телефону, когда она произ-
носит легендарную фразу: 
«Алло, Галочка? Ты сейчас 
умрешь!»
— Телефонную будку во 
дворе я уже не застал. Од-
нако старшее поколение 
научило: если есть важный 
телефонный разговор, его 
обязательно надо проводить 
на том самом месте, на углу 
дома у магазина электрони-
ки. Но если начать болтать 
на этом месте по телефону 
ни о чем, то можно упустить 
что-то очень важное, — де-
лится с «МВ» житель того же 
дома Кирилл Жуковский.
Знаменита у жильцов и дру-
гая сцена, в которой Иван 

Грозный выходит на балкон 
в спортивном костюме и го-
ворит: «Красота-то какая, 
лепота!» 
Интересно, что квартира 
Шурика, как и все осталь-
ные помещения жилого до-
ма, снималась в павильонах 
«Мосфильма». А вот на бал-
кон царь выходит все в том 
же доме на Новокузнецкой. 
В кадре отлично виден уни-
кальный храм Климента 
папы Римского на Третья-
ковской.
— Вид с балкона у нас дей-
ствительно замечательный. 
В семье принято делать 
утреннюю зарядку имен-
но на балконе. И обяза-
тельно начинать ее со слов 
«Красота-то какая, лепота!» 
— чтобы напоминать себе, 
в каком прекрасном городе 
мы живем, — делится Елиза-
вета Арчугова.
Кстати, в этой же сцене 
царь начинает осматри-
вать Москву и все с того же 
места видит Новый Арбат. 
Эти виды сняли с одного 
из зданий рядом с леген-
дарным «домом-книжкой» 
на Новом Арбате. Леониду 
Гайдаю очень хотелось до-
бавить улицу в фильм, ведь 
в те годы она олицетворяла 
передовую советскую ар-
хитектуру. И отлично кон-
трастировала с Москвой 
времен Ивана Грозного. 
Новый Арбат снова мелька-
ет в конце фильма, когда по 
нему мчатся карета скорой 
помощи и милиция. И в тот 
же момент в средневековую 
Москву возвращается раз-
гневанная царская армия. 
Отличный контраст!
ГРИГОРИЙ САХАДЖИ
vecher@vm.ru 

«Дурак» удачу принесет
Какие традиции сложились у жителей дома, 
в котором снимали легендарную комедию

Александр 
Демьяненко в роли 
Шурика (слева) 
и Юрий Яковлев 
в образе Бунши 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Фильм дал возможность 
широкому советскому 
зрителю познакомить-
ся с пьесой Михаила 
Булгакова «Иван Васи-
льевич». Он написал ее 
в 1936 году для театра. 
Но на генеральной репе-
тиции в Театре Сатиры 
присутствовали члены 
ЦК ВКП(б), которые за-
претили показ спекта-
кля в этот же день. Текст 
пьесы опубликовали 
только в 1965 году.

ФИЛИПП ФРИХТЕР
Киновед, ведущий 
подкастов и автор 
тематического курса

Безымянная 
подруга Якина 
(Наталья 
Кустинская) 
звонит Галочке

Житель 
дома 
Шурика 
Кирилл 
Жуков-
ский трет 
ту самую 
надпись 
«дурак» 
на удачу

Зарядку 
начинаем 
делать 
со слов 
«Красота-
то какая, 
лепота!» 
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40
рублей получил художник 
и скульптор Вячеслав 
Почечуев за макет 
машины времени 
для фильма. 
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В соцсетях завиру-
силась видеосъемка 
кошачьей свадьбы. 
Такую церемонию 
для пушистых про-
вела пара из Китая 
на своем собственном 
бракосочетании.

С вадьба для домашних 
питомцев набирает по-
пулярность и в Москве.

— Коты становятся симво-
лами семьи, детей или даже 
партнеров. Свадьба котов — 
вроде как создание союза, 
но в переносной форме, — 
рассказала «МВ» психолог 
Анастасия Валуева.
Психолог отметила, что 
проведение церемонии — 
возможность привлечь вни-
мание, выделиться, вызвать 
умиление или обсуждение. 
Так питомцы становятся ге-
роями, а хозяйка — их «ма-
мой-организатором», полу-
чая признание и поддержку. 
Это безвредный, даже тера-
певтический ритуал, кото-
рый помогает справляться 
с одиночеством.

Недавно в Москве пушисты-
ми молодоженами стали 
кошка Бали и кот Риччи. Це-
лую неделю шла подготовка 
к церемонии: перешивали 
платье, делали маникюр 
кошке-невесте, подбирали 
украшения с настоящими 
кристаллами!

Торжество состоялось в спе-
циальном кошачьем отеле. 
Молодоженов привезли на 
зоотакси, усадили под цве-
точную арку. Специальный 
кот-церемониймейстер 
объявил их мужем и женой. 
Профессиональный фото-
граф снимал 20-минутную 

церемонию. Однако, к сожа-
лению, потомства от такого 
союза ожидать не стоит: 
выяснилось, что кот-жених 

был кастрирован. Другая ко-
шачья свадьба закончилась 
скандалом. Невесту и жени-
ха, которые не были знако-
мы до церемонии, осыпали 
лепестками роз. Но вместо 
счастья пара устроила дра-
ку в гостиничном номере. 
Хозяева питомцев едва не 
дошли до судебных разби-
рательств.
К слову, подобные свадеб-
ные церемонии пока оста-
ются экзотикой и прово-
дятся в основном в столице. 
В регионах их считают из-
лишней роскошью. Чаще 
всего заказчицами необыч-
ных свадеб становятся оди-
нокие москвички от 30 до 
38 лет.
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
vecher@vm.ru 

Свадьба 
пела 
и мурчала

о а ал о . Це
лую неделю шла подготовка 
к церемонии: перешивали 
платье, делали маникюр 
кошке-невесте, подбирали 
украшения с настоящими 
кристаллами!

союза о да е с о :
выяснилось, что кот-жених

се о за аз ца еоб
ных свадеб становятся оди-
нокие москвички от 30 до 
38 лет.
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
vecher@vm.ru 

Написать в чат или позво-
нить? Это главная пробле-
ма, которая показывает 
разницу восприятия кор-
поративного общения, — 
об этом свидетельствуют 
результаты исследований 
одного крупного сервиса 
коммуникаций. Аналити-
ки выяснили, что старшим 
коллегам, представителям 
поколения Х и бумерам, 
проще обсудить все во-
просы по телефону. Мил-
лениалам комфортны оба 
варианта, а вот зумеры 
звонки не любят — для них 
чаты намного комфортнее. 
Но интересно и другое — 
52 процента опрошенных 

признаются, что вместо 
живого общения выберут 
удаленные форматы — 
даже легкий смолл-ток, 
характерный для корпо-
ративной культуры, про-
ще провести онлайн. Даже 
еще лучше — 57 процентов 
респондентов используют 
для переписки с коллега-
ми в таких случаях искус-
ственный интеллект (ИИ). 
Интересно получается — 
думаете, что поддержи-
ваете доброжелательные 
отношения и атмосферу 
в коллективе, а на самом 
деле есть риск, что старае-
тесь только для нейросети. 
Иллюзии теперь повсюду, 
а отличить, ответил вам 
живой человек или ИИ, 
трудно, если общение толь-
ко в мессенджере. 
Честно говоря, интересно 
мне другое. Будучи пред-
ставителем поколения 
зумеров, я сравниваю нас 
с ровесниками своих роди-
телей. У папы были сослу-
живцы, у мамы — коллеги, 
с которыми они всегда 
поддерживали связь. Ре-
бенком я помню общие 
выезды то на шашлыки, 
то в пансионаты на Новый 
год — какие-то активности 
были организованы рабо-
тодателем, какие-то изну-
три, по личной инициати-
ве. Близкой дружбы семья-
ми не было, да только все 

всегда знали, что у коллег 
происходит, помогали, ес-
ли знали, что фоном в жиз-
ни есть трудности, — тогда 
такого сотрудника страхо-
вали, чтобы не допустить 
ошибок, но дать человеку 
возможность справиться 
с проблемами. Это ли не 
показатель здоровой ат-
мосферы, где каждого це-
нят? 
В переписке легко скрыть 
свои эмоции, написав 
вежливое сообщение, и ва-
ши собеседники, конечно, 
никогда не догадаются, 
что происходит на самом 
деле. Может быть, это и не 
нужно — если, конечно, 

мы рассматриваем со-
трудников лишь как 
функцию, такую же 
«нейросеть», механи-
чески выполняющую 
свои задачи. Только 
люди — вовсе не робо-
ты. Нам очень нужно 
общение, чтобы чув-
ствовать свою работу 
важной, или генери-
ровать новые идеи, по-
лучать вдохновение. 

Переваривая только свои 
мысли, не вникая в работу 
коллектива, сделать это 
сложно. Получается, эко-
номя свои силы, выставляя 
удобную дистанцию с кол-
легами, мы в итоге вредим 
сами себе. С одной сторо-
ны, лишней информации 
друг о друге мы не знаем, 
но тогда и коллектива-то 
не складывается. Каждый 
отвечает только сам за се-
бя, а общих процессов нет. 
Можно ли представить вид 
деятельности, который 
от этого не пострадает? 
Я, признаться, не могу — 
мне кажется, что человече-
ские отношения и внима-
ние друг к другу превыше 
всего, и в этом залог пре-
успевающих коллективов 
и любви к своей работе. 
В конце концов, это обще-
ние с теми, кто разделяет 
твои интересы и дело. 
Между соблюдением лич-
ных границ и равнодуши-
ем есть большая разница, 
и если первое — это ува-
жение, то второе  — прене-
брежение. Разве нормаль-
но вынуждать человека 
вести беседы с нейросетью 
вместо вас? Очевидно, 
что с развитием техноло-
гий нам стоит задуматься 
о новой этике, и что-то мне 
подсказывает, что исполь-
зование ИИ в чатах этич-
ным назвать нельзя.

Дружбу 
поддержит робот

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

Некоторые современные тренды, набирающие популярность, 
часто вызывают удивление, а порой даже шокируют. В рубрике 
«О, нравы!» мы знакомим читателей с городскими и мировыми 
веяниями, о которых сегодня говорят москвичи.

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Это очень известная 
тенденция. Собакам 
и кошкам можно сейчас 
позавидовать. У них 
и одежда от кутюр, и ре-
цепты диет от профес-
сиональных поваров. 
Есть даже специальная 
мебель для животных. 
Это развлечение боль-
ше для людей, которые 
хотят показать свою 
индивидуальность и до-
ходы. Для животных это 
бесполезная вещь.

МИХАИЛ ШЕЛЯКОВ
Ветврач высшей 
категории

АЛЕКСАНДРА 
ЕРОШЕНКО 
Обозреватель

ЛИЧНЫЙ  ОПЫТ

«Молодых» 
даже одевают 
в платья 
и костюмы

Пушистые молодожены устроили 
драку после церемонии 

ЧЕКЛИСТ 
ТОРЖЕСТВА
Подготовка к кошачьей 
свадьбе требует тща-
тельного планирования 
бюджета. Начнем с глав-
ных атрибутов торже-
ства: аренда свадебных 
нарядов обойдется 
в 10 000 рублей. Укра-
шение церемонии вклю-
чает в себя арку с живы-
ми цветами (3000 руб-
лей) и бутоньерки для 
жениха и его друзей 
(1000 руб лей). Для за-
печатления памятных 
моментов приглашается 
профессиональный фо-
тограф за 2000 рублей. 
«Невеста» потратит 
1500 рублей на маникюр 
и 2000 рублей на приче-
ску. Украшения под за-
каз обойдутся минимум 
в 2000 рублей.
Праздничный стол 
включает свадебный 
торт и ужин, стоимость 
которых начинается 
от 2000 рублей. Для 
комфортного отдыха мо-
лодоженам потребуется 
номер в зоогостинице 
(от 400 рублей за сутки).
Завершающим штрихом 
станет трансфер. Стан-
дартное зоотакси обой-
дется в 1000 рублей, 
а для истинных цените-
лей комфорта доступен 
ВИП-транспорт стоимо-
стью от 5000 рублей.
МАКСИМ КИРЮШИН
vecher@vm.ru

Кадр 
из разле-
тевшейся 
по сети 
видео-
съемки 
кошачьей 
свадьбы 
в Китае
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Американский пси-
хиатр Рами Камински 
предложил ввести 
в психологию новый 
термин — «отро-
верт». Речь про так 
называемых серед-
ничков, которые 
не вписываются ни 
в один классический 
тип личности. «Ве-
черка» выяснила, 
существует ли это по-
нятие на самом деле.

П о словам Рами Камин-
ски, мы все рождаемся 
отровертами, но с дет-

ства нас учат быть частью 
групп: по месту рождения, 
вере, профессии или инте-
ресам. Большинство людей 
принимают и чувствуют се-
бя их частью, но отроверты 
предпочитают оставаться 
в стороне. Поэтому такие 
люди с раннего возраста мо-
гут ощущать себя чужими 
даже среди близких.
Вообще, понятия «экстра-
версия» и «интроверсия» 
были введены швейцарским 
психологом Карлом Юнгом 
и выделяются во всех науч-
ных типологиях личности. 
Об этом в беседе с «Вечер-
кой» рассказала кандидат 
психологических наук, до-
цент, детский и семейный 
психолог, преподаватель 
УЦ имени Н. П. Бехтеревой 
Наталья Искра.
— Экстраверт направлен во-
вне, а особенности его нерв-
ной системы позволяют 
быстро переключаться, — 
рассказывает психолог. — 
Поэтому, если вам нравится 
все неизвестное, вы любите 
общаться с новыми людьми 
и активно осваиваете окру-
жающий мир, то высока 
вероятность, что вы экстра-
верт. Интроверты же, напро-
тив, предпочитают стабиль-

ность, им труднее адаптиро-
ваться к новому и переклю-
чаться. Если старый друг для 
вас всегда лучше новых двух, 
вы, вероятно, интроверт. 
Отроверты якобы в клас-
сическую пару интроверт 

— экстраверт не вписыва-
ются. В отличие от первых 
отроверты не замкнуты. 
В отличие от вторых — не 
стремятся к груп повой иден-
тичности.
Иногда человек может быть 
уверен, что относится к од-
ной психической катего-
рии, а на деле оказывается, 
что совсем к другой. Такое 
бывает и в том случае, ког-
да, например, интроверсия 
наступила из-за психологи-
ческой травмы.
— Люди, которые сильно от-
личаются от большинства, 
были всегда. И классифи-

цируют их в разных теори-
ях по-своему, — объясняет 
Наталья Искра. — Не увере-
на, что корректно вводить 
новый тип — «отроверт». 
Интроверсия и экстравер-
сия — это разные полюса 
одной и той же шкалы. Мы 
лишь можем говорить о вы-
раженности черт характера.
Кстати, уже не первый год 
существует термин с похо-
жим значением — «амби-
верт», которому свойствен-
ны признаки и интроверта, 
и экстраверта. Почему же 
молодежи так нравится 
создавать новые понятия 

и причислять себя к другим 
социальным группам?
Принадлежность к какой-
либо группе — психологи-
ческая потребность каждого 
человека. Наиболее выраже-

на она в подростковом воз-
расте, постепенно снижаясь 
по мере взросления и пере-
хода к зрелости. Поэтому 
многие люди любят себя 
тестировать и определять. 
У молодежи только форми-
руется мировоззрение, по-
этому они много интересу-
ются разными понятиями 
и примеривают их. 
По словам дипломирован-
ного психолога, социолога, 
автора практик по оздоров-
лению Ирины Крохмаль, 
модные и малоизученные 
ярлыки вроде «отроверт» 
вешают в основном те уче-
ные, которые ищут деньги 
на собственные проекты.
— Люди, которые придумы-
вают типы личности, ско-
рее всего, просто стремятся 
получить новые гранты на 
якобы прорывные исследо-
вания в этой области, или 
делают из этого маркетин-
говый ход чтобы продавать 
свои книги, — отмечает 
в беседе с «МВ» Ирина Крох-
маль. — Но наши ученые 
уже давно изучили влияние 
рефлексов и рецепторов на 
тип личности. 
К тому же, по словам психо-
лога, определение того или 
иного психотипа далеко не 
всегда полезно на практике.
— Компьютерные игры, те-
лефоны изменили психику 
многих людей по всему ми-
ру. Из-за сильной стимуля-
ции головного мозга этими 
устройствами первичные 
рефлексы, которые должны 
пропадать в детстве, не уга-
сают. Люди живут в напря-
женно-истощенном состо-
янии, — поделилась психо-
лог. — Поэтому неважно, как 
именно называется тот или 
иной психотип. Важно то, 
насколько развита личность 
в целом. Прежде всего стоит 
изучить физиологию, анато-
мию пациента и понять его 
внутреннюю проблему.
АНАСТАСИЯ СОЛОНСКАЯ
vecher@vm.ru 

Общительный, но одинокий

Черты 
характера 
могут меняться 
в течение 
жизни 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Личность многогранна 
и живет в контексте 
семьи, рода, культуры. 
Новый термин может 
быть удобен, но психика 
человека всегда вы-
ходит за рамки класси-
фикаций. А популярны 
психологические тесты 
потому, что они дают 
иллюзию ответов на во-
просы о себе. В реаль-
ности же личность фор-
мируется не результатом 
опроса, а сценариями 
из систем, например, 
семейной, организа-
ционной, религиозной, 
к которой ее обладатель 
принадлежит.

МИЛАДА ЛЯПИНА
Член Международной 
ассоциации 
супервизоров, системных 
консультантов-
психологов 
и феноменологов

ТУРИЗМ  И  ОТДЫХ На правах рекламы НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 

Ученый из США обнаружил новый 
психологический тип личности

Замкнутость 
на цифровых 
технологиях 
стала одним 
из факторов, 
которые 
негативно 
сказываются 
на формиро-
ва нии 
здоровой 
личности
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На днях синоптики 
обещают финал теп-
ла, приход дождей 
и возвращение пого-
ды к климатической 
норме. Значит, пора 
готовиться к зиме. 
Какие работы стоит 
начать проводить 
на участке, «МВ» 
рассказал кандидат 
биологических наук 
Виктор Горячев, ге-
неральный директор 
студии ландшафтно-
го дизайна «Горячев 
и К» (на фото внизу).

Н ачать работы стоит 
с обрезки плодовых 
кустарников, которые 

давно принесли урожай и за-
служивают ухода. Удалите 
старые ветви, а также те по-
беги, которые искривлены 
и имеют признаки вырож-
дения или болезни. Обрати-
те внимание на «клещевые 
почки» на смородине — они 
круглые, раздутые, как ша-
рики. Их тоже нужно уда-
лить и сжечь. 
Бытует мнение, что кусты 
крыжовника и красной 
смородины в обрезке и про-
реживании не нуждаются. 
Но это, конечно, не так. Об-
резать нужно, важно только 
выбрать правильное время 
для этого: стоит проводить 
обрезку за 2–3 недели до на-
ступления устойчивых хо-
лодов, тогда раны растения 
успевают зажить. В средней 
полосе обрезку, как прави-
ло, начинают делать с кон-
ца сентября и завершают 
в ноябре. 
Для крыжовника 
тоже предпочти-
тельнее осенняя 
обрезка, и хоро-
шо,  ес ли вы ее 
сделаете, когда 
куст уже сбросил 
лис тву.  Весной 
растение направит все силы 
на формирование новых по-
бегов и плодоношение, а не 
на заживление срезов. 
Неплохо вырезать сейчас 
и иргу, обычно чрезмерно 
загущенную. Кстати, може-
те укоротить ее и в высоту. 
Практика показывает, что 

после обрезки и вырезания 
многочисленных побегов 
это растение начинает при-
носить значительно более 
крупные ягоды. Кстати, 
неплохо бы иргу и под-
кормить — хотя бы супер-
фосфатом.
Малину, что уже отплодоно-
сила, обычную, можно на-
чать приводить в порядок, 
а именно — вырезать все от-
плодоносившие побеги до 
основания. Ну а ремонтант-
ную пока не беспокойте.
Кстати, важно: инструмент 
для обрезки должен быть 
остро заточен.

Дерева вы мои 
Те яблони,  что 
в этом году пло-
доносят, мы пока 
трогать  не  мо-
жем. А вот сливы 
нуждаются в ухо-

де. Особенно те, которые 
принесли в этом году уро-
жай — местами просто ко-
лоссальный. 
Сейчас вы можете подкор-
мить сливы, с которых уже 
полностью собрали урожай, 
комплексным удобрением 
без азота, а также крити-

чески осмотреть их кроны. 
Быстрорастущие и длин-
ные побеги слив нужно об-
резать на треть, иначе есть 
риск, что зимой их полома-
ет снегом. При необходимо-
сти укорачивают и макушку 
дерева. Убирают неровно 
растущие, некачественные 
однолетние побеги, над-
ломленные ветки. Если то-
пите дома печку, сожгите 
ветви слив в ней, хранить их 
не стоит: в них уже вполне 

могут прятаться вредите-
ли. Обрезка позволяет от-
лично омолаживать старые 
деревья, стимулируя рост 
новых побегов и продлевая 
период их плодоношения. 
Если вырезаете толстые 
ветви, замажьте места сре-
зов садовым варом (жела-
тельно замазывать любые 
срезы). Нет вара — вотри-
те в срезы золу или уголь. 
Деревья можно обрезать 
при температуре до минус 

10 градусов, листовой же 
опад под ними стоит тща-
тельно убрать, если деревья 
болели. Кстати, деревца мо-
лодые можно не обрезать, 
но защитить их стволы от 
попадания на зуб ушастым 

з а й  ц а м  — 
нужно. Сей-
ч а с  п р од а -
ются очень 
н е д о р о г и е 
и  у д о б н ы е 
пластмассо-
вые «коро-
ба» для это-
го.  Делают 
и формиру-
ющую обрез-
ку,  то  ес ть 
придают же-

лаемую форму декоратив-
ным кустарникам. 

Кутаем грядки 
До массовых посадок еще, 
конечно, далеко, ну разве 
что чеснок вы посадите в ок-
тябре-ноябре. Но это вовсе 
не значит, что не нужно си-
стемно заниматься почвой. 
Некоторые садоводы-ого-
родники, например, раска-
пывают в это время грядки 
и сваливают в них листовой 
опад, а потом зарывают его. 
Это изрядно облегчает за-
боты по поводу того, куда 

девать листья. Некоторые 
считают, что так поступать 
нельзя — мол, такой способ 
утилизации листьев не уби-
вает находящихся на них 
вредителей. Другие исполь-
зуют свои аргументы: на 
таких «теплых» грядках пре-
красно растут огурцы, ка-
бачки... Как поступите вы? 
Проведете эксперимент? 

А что с луковичными?
Обычно до конца сентября 
любители цветов успевают 
посадить все луковичные. 
Как правило, последними 
сажают мелколуковичные 
(крокусы, мускари, пуш-
кинии). Правило посадки 
практически универсальное: 
сажайте на глубину высоты 
трех луковиц. В ямки можно 
добавить яичную скорлупу: 
это прекрасная подкормка 
для растений, а также какая-
никакая защита от грызунов. 
Сверху посадки укрывают 
слоем мульчи. Некоторые 
любят использовать скошен-
ную траву, другие — опилки, 
третьи — то, что получается 
при использовании садового 
шредера. 

Битва за компост
Состоящий из раститель-
ных остатков компост дает 
возможность получить пи-
тательный грунт. Осень — 
хорошее время для заклад-
ки компоста. Складируйте 
в приобретенный компост-
ный бак все слоями: скошен-
ную траву, срезанные от-
цветшие растения, пересы-
пайте слои опилками, золой. 
Слои желательно увлажнять, 
это ускорит процессы. Баков 
для компоста желательно 
иметь два: один заполняете, 
другой — не трогаете. Он 
«созреет» первым. Если же, 
например, у вас много рас-
тительных остатков и скла-
дывать их особенно некуда, 
подготовьте загодя места для 
посадки тех же тыкв. Може-
те складывать растительные 
остатки горкой, пересыпая 
слои землей (необязательно 
хорошей), а потом накрыть 
пленкой. К весне под ней об-
разуется богатейший слой 
почвы, кишащей земляны-
ми червяками, даже подкор-
мок лишних не потребуется! 
Кстати, важно: перед насту-
плением зимы заготовьте 
немного плодородной земли 
в ведрах и поставьте их в не-
замерзающее место. Весной 
эта почва «разбудит» землю 
в теплицах. Особенно важно 
сделать так, если вы исполь-
зовали на участке триходер-
му или боверию. По весне 
сохраненные таким образом 
невидимые помощники  оз-
доровят ваш сад. 
Записала ОЛЬГА НИКИТСКАЯ 
vecher@vm.ru 

Саду пора 
к парикмахеру 
Что нужно сделать на участке
до начала холодов

Обрезая 
кустарник, 
обязательно 
укорачивайте 
все длинные 
побеги 
вровень 
к остальным, 
слабые 
или больные 
удаляйте 
под корень

При обрезке 
молодых 
деревьев 
стоит 
замазать 
места срезов 
садовым 
варом, 
а если его 
нет, втереть 
в срезы золу, 
уголь

Если пра-
вильно рас-
пределите 
силы и при-
оритеты, 
успеете все 

Для приготовления компоста подходят опавшие листья, 
скошенная трава, овощные очистки

Луковичные растения 
высаживают осенью, 
чтобы они укоренились
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Ангелы не жужжат
2024 г. Реж. Александр 
Селиверстов

Абсурдистская история 
о встрече страхового аген-
та, бухгалтера, бездомного 
аккордеониста... Кино, об-
ласканное многими фести-
валями. Задорное, странное, 
незабываемое.

Ласточка
2024 г. Реж. Малика 
Мухамеджан

Карлыгаш (в переводе с ка-
захского — «ласточка») жи-
вет с мужем на коневодче-
ской ферме в степи. Однажды 
в их аул приезжает фотограф, 
француз Луи.

Альтер
2025 г. Реж. Тимо Вуоренсола
Канадский фантастиче-
ский боевик с Томом Фел-
тоном в главной роли и не-
сколькими российскими 
артистами. Мир будущего, 
где изобретатель создал эк-
зоскелет, чтобы отомстить 
обидчикам.

Ночи Кабирии
1957 г. Реж. Федерико Феллини
Повторный прокат фильмов, 
ставших классикой. Эта лен-
та — история женщины ве-
треной, драчливой и острой 
на язык по имени Кабирия, 
которая мечтает о любви 
и достойной жизни.

Завтра на большие 
экраны выйдет ром-
ком «Клевый УLove» 
Максима Максимова.

Т ри подруги — расчет-
ливая Милана (Ирина 
Безряднова), предпри-

имчивая Аня (Ингрид Оле-
ринская) и бойкая Вика 
(Алина Алексеева) — слу-
чайно называют таксисту 
не тот адрес и оказываются 
на чемпионате по рыбалке. 
Они бы вернулись домой 

сразу, да только одна из них 
положила глаз на рыбака 
Даниила (Алексей Золо-
товицкий). А девушки не 
могут бросить подругу на 

произвол судьбы. Поэтому 
остаются рыбачить. По за-
кону жанра кавалеры най-
дутся для каждой дамы.

Фильм вписывает легкую 
романтическую, женскую 
историю в антураж люби-
мого мужского занятия — 
рыбалки. За время сеанса 

зрители узнают много 
любопытных тонко-
стей о том, как пра-
вильно рыбачить и за-
чем это делать. Также 
смогут поразмышлять 
о корысти, хитрости, 
верности и воле слу-

чая в судьбе каждого. Смо-
треть можно в паре или 
в компании — так будет 
веселее.

Поймала себе жениха

Три прекрасные 
дамы ворвались 
в мужской круг 

В фильме 
«Клевый 
УLove» 
актрисы 
(слева 
направо) 
Ирина 
Безряднова, 
Ингрид 
Олеринская, 
Алина 
Алексеева 
сыграли трех 
подруг

Порой в гонке за достижениями и целями мы забываем, что удовольствие, 
яркие впечатления, да и сама жизнь — в процессе, в пути. Обозреватель «МВ» 
Татьяна Еременко предлагает читателям посмотреть кино, побуждающее 
попробовать новое и переосмыслить хорошо забытое старое.

Кадр из фильма «Альтер»: Елизавета Бугулова в роли Хлои 
и Том Фелтон в образе изобретателя экзоскелета Леона

С ЕЙЧАС  НА  ЭКРАНАХ

●Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без за-
держек от 50 000 рублей. Аванс ежене-
дельно. Т. 8 (926) 781-43-46

● Ремонт компьют-в, тв, стиралок, 
холод-в. Т. 8 (499) 394-06-57

Работа и образование

Товары и услуги

Разное

Медицинские услуги

●Автовыкуп Вам! Т . 8 (909) 956-30-10
●Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52

●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
● Адвокаты .  Возврат  квартир .
Т.  8 (985) 210-25-63
●Юристы и адвокаты! Консультация 
бесплатная! Т. 8 (495) 201-25-12

● Куплю платья, одежду, бижутерию 
СССР. Т. 8 (910) 416-28-40
● Книги, архивы, ноты, документы до 
1940 года. Т. 8 (985) 275-43-33
● Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05 ● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

● Антиквариат , коронки, знач-
ки, монеты, фарфор, книги куплю.
Т. 8 (903) 666-33-55 
● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства. Т. 8 (985) 979-56-09
● Куплю осциллографы, радиодетали 
СССР и т.д. Т. 8 (915) 033-00-01

●Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. 8 (916) 618-86-41
● Срочный выкуп квартир. Быстрый 
выход на сделку. Надежно, конфиден-
циально.  Т. 8 (985) 077-16-15
●Сниму квартиру Т. 8 (901) 524-22-53 
●Сниму кв, комнату. Т. 8 (916) 959-13-08
●Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42 

● Гардеробщики в медучреждения.
Т.: 8 (926) 505-05-50, 8 (925) 936-21-17
●Раздача газет «Метро». С 7–11 утра 
от 550 р. Т. 8 (495) 190-71-07

●  Р е м о н т   к в а р т и р  и  д а ч . 
Т. 8 (926) 339-60-75

Недвижимость

Строительство и ремонт

Юридические услуги

● Нина Владимировна гадание, таро, 
очистка от негатива. Т. 8 (915) 465-51-83

● Оставлю квартиру женщине за мате-
риальную помощь. Т. 8 (916) 810-47-28

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

Куплю механические часы, лю-
бое состояние. Значки, бумажные 
деньги, часовой хлам, станок часо-
вой, часовое оборудование, само-
вары, оптику, старые фотографии, 
открытки. Т. 8 (495) 723-19-05

Промоутер (натяжные потол-
ки). Гибкий график, высокая 
оплата, стабильные выплаты. 
Т. 8 (985) 690-50-21

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Куплю квартиру, долю квартиры, 
комнату. С долгами, залогом, про-
блемами. Т. 8 (499) 217-27-48

Мебель

Коллекционирование

●Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Потомственные ясновидящие
Любовь Владимировна и дочь
Нана Антосовна могут предсказать 
судьбу, cнять порчу, сглаз, венец 
безбрачия, вернуть мужа, при-
нести удачу в бизнесе. Прием по 
записи и на расстоянии. Ст. м. «Се-
вастопольская».

☎  8 (910) 455-66-66
8 (925) 502-47-51
gospozhaluba.ru

Астрология, магия, гадания

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Наш фильм для меня 
о том, что судьбоносная 
встреча может про-
изойти даже в самых 
неожиданных местах 
и подготовиться к этому 
невозможно. Только 
смотреть во все глаза, 
чтобы не пропустить. 
Я сама доверяю инту-
иции и судьбе. И не ис-
ключаю, что могла бы 
принять участие в чем-
пионате по рыбалке.

АЛИНА АЛЕКСЕЕВА
Актриса из фильма 
«Клевый УLove»
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 По горизонтали: Ролл. Атеизм. Ловкач. Отец. Дружба. Этаж. Метро. Вуду. Рабство. Иран. Рынок. 
Июль. Трюк. Декольте. Окурок. Кров. Иван. Адажио. Гранат.
 По вертикали:: Голод. Листок. Срыв. Кожевникова. Ключ. Курьер. Тлен. Кио. Жаркое. Батон. 
Кинг. Бюро. Липа. Пинцет. Тушь. Тема. Многоточие.

ОТ
ВЕ
ТЫ

СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

■ Главный специалист 
информационного агент-
ства «Метеоновости» Та-
тьяна Позднякова расска-
зала, ждать ли дождей 
на этой неделе. 

Температура воздуха пока 
все еще выше нормы. Прав-
да, начиная с четверга при-
дут облака. В четверг, пятни-
цу и субботу ожидаются не-
большие кратковременные 
дожди. 
В выходные дни без суще-
ственных осадков, ночью 
в пределах +5…+10 граду-
сов, днем +14…+19. 
В принципе, можно сказать, 
что период комфортной по-
годы продолжается. Прав-
да, она скоро станет менее 
сухой, в сравнении с тем, 
что мы наблюдали в послед-
ние дни.

Напомню, что за первую по-
ловину сентября в Москве 
не выпало ни миллиметра 
осадков. В прошлом году 
тоже выдался экстремаль-
но сухой сентябрь. Но тогда 
12−14 сентября осадки бы-
ли. На этот раз дожди при-
дут намного позже — только 
18–19 сентября. 
НИКИТА БЕССАРАБОВ 
vecher@vm.ru

После 
дождичка 
в четверг

ПОГОДА

30 июня 2025 года. Студентка 
Сабина Кочетова на прогулке. 
Фото: Пелагия Замятина 

«Вечерка» предлагает 
принять участие в фотоакции 
«По Москве шагает осень» 
и поделиться яркими 
моментами этой золотой поры 
с другими читателями.

АКЦИЯ

Осенью приятно помечтать 
за любимой книгой и чаш-
кой теплого кофе. Школь-
ница Анастасия Куприкова 
поделилась историей о посе-
щении Московской между-
народной книжной ярмар-
ки, которая прошла на ВДНХ 
с 3 по 7 сентября.
— Вместе с тетей и сестрой 
я отправилась на выставку, 
чтобы встретиться с автором 
одной из книг, выхода кото-
рой я ждала очень долго, — 
рассказала «МВ» девуш-
ка. — Я читаю все, что нам 

задают на лето, но для души 
люблю читать современные 
молодежные романы. Что-
бы сохранить идеи, которые 
возникают во время чтения, 
я веду читательский дневник 
в смартфоне. Мне нравится, 
как красивый язык автора 
ярко рисует в воображении 
портреты героев, картины 
сюжетов. А любовь к чтению 
мне привила моя бабушка: 
она любит отдохнуть за лю-
бимой книжкой, а дома у нее 
хранятся редкие издания на-
чала XX века.

Укажите имена и фамилии людей, присутствующих
на фотографии, и обязательно автора работы

Каждую неделю мы публикуем ваши истории и фотогра-
фии. Лучшие работы получат номинации от «Вечерки». 
А в конце сезона победитель станет новым героем 
обложки. Ждем ваши фотографии и истории на почту: 

VECHER@VM.RU


